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La Trasfigurazione: 2a tappa del cammino quaresimale 

Oggi il Vangelo ci presenta l’evento della Trasfigurazione. E’ la seconda tappa
del cammino quaresimale: la prima, le tentazioni nel deserto, domenica scorsa;
la seconda: la Trasfigurazione. Gesù «prese con sé Pietro, Giacomo e Giovanni
e li condusse in disparte, su un alto monte» (Mt 17,1). La montagna nella Bibbia
rappresenta il luogo della vicinanza con Dio e dell’incontro intimo con Lui; il
luogo della preghiera, dove stare alla presenza del Signore. Lassù sul monte,
Gesù si mostra ai tre discepoli trasfigurato, luminoso, bellissimo; e poi appaiono
Mosè ed Elia, che conversano con Lui. Il suo volto è così splendente e le sue
vesti così candide, che Pietro ne rimane folgorato, tanto che vorrebbe rimanere
lì, quasi fermare quel momento. Subito risuona dall’alto la voce del Padre che
proclama  Gesù  suo  Figlio  prediletto,  dicendo:  «Ascoltatelo»  (v.  5).  Questa
parola è importante! Il nostro Padre che ha detto a questi apostoli, e dice anche
a noi:  “Ascoltate  Gesù,  perché è  il  mio Figlio  prediletto”.  Teniamo,  questa
settimana, questa parola nella testa e nel cuore: “Ascoltate Gesù!”. E questo non
lo dice il Papa, lo dice Dio Padre, a tutti: a me, a voi, a tutti, tutti! E’ come un
aiuto  per  andare  avanti  nella  strada  della  Quaresima.  “Ascoltate  Gesù!”.  È
molto  importante  questo  invito  del  Padre.  Noi,  discepoli  di  Gesù,  siamo
chiamati ad essere persone che ascoltano la sua voce e prendono sul serio le sue
parole. Per ascoltare Gesù, bisogna essere vicino a Lui, seguirlo, come facevano
le folle del Vangelo che lo rincorrevano per le strade della Palestina. 
Gesù non aveva una cattedra o un pulpito fissi, ma era un maestro itinerante,
che proponeva i suoi insegnamenti, che erano gli insegnamenti che gli aveva
dato il Padre, lungo le strade, percorrendo tragitti non sempre prevedibili e a
volte  poco agevoli.  Seguire Gesù per  ascoltarlo.  Ma anche ascoltiamo Gesù
nella sua Parola scritta, nel Vangelo. Vi faccio una domanda: voi leggete tutti i
giorni un passo del Vangelo? E’ cosa buona; è una cosa buona avere un piccolo
Vangelo, piccolo, e portarlo con noi, in tasca, nella borsa, e leggerne un piccolo
passo in qualsiasi momento della giornata. 
In qualsiasi momento della giornata io prendo dalla tasca il Vangelo e leggo
qualcosina, un piccolo passo. Lì è Gesù che ci parla, nel Vangelo! 
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II DOMENICA QUARESIMA 

Anno A

Prima Lettura                         Gn 12, 1-4a
Dal libro della Gènesi

In quei giorni, il Signore disse ad Abram:
«Vàttene dalla tua terra, dalla tua parentela
e dalla casa di tuo padre, verso la terra che
io  ti  indicherò.  Farò  di  te  una  grande
nazione e ti benedirò, renderò grande il tuo
nome e possa  tu  essere  una benedizione.
Benedirò  coloro  che  ti  benediranno  e
coloro che ti malediranno maledirò, e in te
si diranno benedette tutte le famiglie della
terra». Allora Abram partì, come gli aveva
ordinato il Signore. Parola di Dio
    

Salmo Responsoriale   Dal Salmo 32
Donaci, Signore, la tua grazia: in te 

speriamo.

Retta è la parola del Signore e fedele ogni 
sua opera. Egli ama la giustizia e il diritto;
dell’amore del Signore è piena la terra.

Ecco, l’occhio del Signore è su chi lo 
teme, su chi spera nel suo amore,
per liberarlo dalla morte
e nutrirlo in tempo di fame.

L’anima nostra attende il Signore:
egli è nostro aiuto e nostro scudo.
Su di noi sia il tuo amore, Signore, 
come da te noi speriamo.

Seconda Lettura               2 Tm 1, 8b-10
Dalla lettera di san Paolo  a Timòteo

Figlio mio, con la forza di Dio, soffri con
me per il Vangelo. Egli infatti ci ha salvati
e ci ha chiamati con una vocazione santa,
non  già  in  base  alle  nostre  opere,  ma
secondo  il  suo  progetto  e  la  sua  grazia.
Questa  ci  è  stata  data  in Cristo  Gesù fin
dall’eternità, ma è stata rivelata ora, con la
manifestazione del salvatore nostro Cristo
Gesù.  Egli  ha  vinto  la  morte  e  ha  fatto
risplendere  la  vita  e  l’incorruttibilità  per
mezzo del Vangelo.  Parola di Dio

  Canto al Vangelo                    Cf Mc 9,7
Lode e onore a te, Signore Gesù! Dalla 
nube luminosa, si udì la voce del Padre: 
Questi è il mio Figlio diletto: Ascoltatelo
Lode e onore a te, Signore Gesù.   

   

Vangelo                                    Mt 17, 1-9
Dal vangelo secondo Matteo

In quel tempo, Gesù prese con sé Pietro,
Giacomo  e  Giovanni  suo  fratello  e  li
condusse in disparte, su un alto monte. E
fu trasfigurato davanti a loro: il suo volto
brillò come il sole e le sue vesti divennero
candide come la luce. Ed ecco apparvero
loro Mosè ed Elia, che conversavano con
lui.  Prendendo  la  parola,  Pietro  disse  a
Gesù: «Signore, è bello per noi essere qui!
Se vuoi, farò qui tre capanne, una per te,
una per Mosè e una per Elia». Egli stava
ancora  parlando,  quando  una  nube
luminosa  li  coprì  con  la  sua  ombra.  Ed
ecco  una  voce  dalla  nube  che  diceva:
«Questi è il Figlio mio, l’amato: in lui ho
posto il mio compiacimento. Ascoltatelo».
All’udire  ciò,  i  discepoli  caddero  con  la
faccia  a  terra  e  furono  presi  da  grande



timore.  Ma  Gesù  si  avvicinò,  li  toccò  e
disse:  «Alzatevi  e  non  temete».  Alzando
gli occhi non videro nessuno, se non Gesù
solo. Mentre scendevano dal monte, Gesù
ordinò  loro:  «Non  parlate  a  nessuno  di
questa  visione,  prima  che  il  Figlio
dell’uomo  non  sia  risorto  dai  morti»
Parola del Signore

Acclamazione dopo “Mistero della fede”:

TU CI HAI REDENTI CON LA TUA CROCE

E LA TUA RISURREZIONE: SALVACI, O

SALVATORE DEL MONDO

    CELEBRAZIONI ED INCONTRI    

Domenica 5 Marzo 
II Quaresima anno A
08.00: Barbaini Luigi e Maria Luisa
10.00: Brunetti Giannino, sorella Lina e 
genitori 
11.15: Alba Antonia e Defunti Classe 1949
18.00: Domenico, Franca e genitori
Incontri:

� Ritiro di Quaresima Ragazzi di III 

elementare con i loro genitori, ore 9,30 
Oratorio San Luigi,– possibilità di 
fermarsi a pranzo all’Oratorio San Luigi 

� Ore 10.00 S. Messa in Basilica con la 
partecipazione delle coppie che 
concludono il percorso vicariale  di 

preparazione al Matrimonio

� Catechesi elementari ore 14,45 Oratorio
� ore 16,30 Cripta, Vespro e Catechesi

Lunedì 6 Marzo
S.Messe in Basilica e int. suffragio

07.30: Mascheroni Carla
10.00: Bertolotti Pasquale, genitori e nonni
18.00: Danova Giuseppe, Pozzoli Angela e
nipote Nives
Incontri:

Preghiera del mattino:

Da lunedì a venerdì,  ragazzi elementari 
ore 8,10 Cappella Oratorio, ragazzi medie 
ore 7,40 al Chiesuolo

Martedì 7 Marzo
S.Messe in Basilica e int. suffragio

07.30: Beccaria Francesca e famigliari
10.00: Trimarchi Lorenzo
18.00: Lobbia Fanny
 Incontri:

� ore 16.15 Oratorio: Via Crucis per i 
ragazzi. Animano i Cresimandi

� ore 21.00 Oratorio San Rocco: Corso 

biblico tenuto da don Stefano Chiapasco

Mercoledì 8 Marzo 
S. Messe in Basilica e int. suffragio

07.30: coniugi Pozzi Giuseppe e Stella 
Vittoria e  genitori
10.00: Marazzina Roberto e Maffi Mario
18.00: Moccia Antonietta e Damiano 
Amalia
Incontri: 

� ore 16,15 Oratorio Confessioni IV e V 
elementare

� Consiglio Affari Economici, ore 17.30 
Oratorio

� Quaresimale di preghiera e ascolto 

della Parola di Dio, “Il cuore peni-

tente”,  ore 21,00 Chiesa di san Rocco   

Giovedì 9 Marzo
S. Messe in Basilica e int. suffragio

07.30: Vecchietti Rosilde e sorella
18.00: Vitaloni Domenico, Mosca 
Tomasina e famigliari
20.30 (Cappella Oratorio): fratelli e 
sorelle Stella, genitori e nipoti
Incontri:
� ore 16,15 Oratorio Confessioni medie

Venerdì 10 Marzo
S. Messe in Basilica e int. suffragio

07.30: Anime abbandonate
10.00: Arisi Angelo e Cella Rosa
18.00: Marotta Salvatore e Suman 
Adelaide
Incontri:

� Preghiera per le vittime della guerra 

in Ucraina, intenzione a tutte le Messe



� Lectio sul Vangelo della Domenica, ore
10.30 in Cripta

� Via Crucis, ore 15 e ore 21,00 nella 
Cripta della Basilica

� Catechesi medie, ore 18.00 Oratorio

Sabato 11 Marzo 
S. Messe in Basilica e int. suffragio

07.30: Corbellini Piera e Oldani Bruno
16.30 (Cappella Ospedale): De Carli 
Silvano
18.00: Bassi Enrico, Pasquale e genitori
20.30 (Chiesa della Ranera): Stefano, 
Bruno, Gianluca e Luisa
Incontri:

Raccolta alimentare al supermercato 

Conad “Mi spendo per te”, promossa 
dalla Caritas, a cura dei ragazzi 
preadolescenti 

� ore 18,30 Oratorio San Luigi Catechesi 

Adolescenti

Domenica 12 Marzo 

III Quaresima anno A
S. Messe in Basilica e intenz. suffragio

08.00: Michele
10.00: Enrica, Danova Gaetano e 
famigliari
11.15: “pro Populo”
18.00: Paolini Arnaldo, Fusari Francesca, 
Renato e Alfredo
Incontri:

� Ore 10.00 in Basilica: Scrutinio 

Battesimale

� Ritiro di Quaresima Ragazzi I^ 

Comunione (IV elementare)  con i  
genitori, ore 9,30 Oratorio San Luigi,  
possibilità di fermarsi a pranzo all’Ora-
torio San Luigi 

� I Cresimandi incontrano il Vescovo, 
PalaCastellotti, ore 15.00

� Catechesi elementari ore 14,45 Oratorio
� ore 16,30 Cripta, Vespro e Catechesi
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Da questo  episodio  della  Trasfigurazione
vorrei  cogliere  due  elementi  significativi,
che  sintetizzo  in  due  parole:  salita e
discesa. 
Noi abbiamo bisogno di andare in disparte,
di salire sulla montagna in uno spazio di
silenzio, per trovare noi stessi e percepire
meglio  la  voce  del  Signore.  Questo
facciamo  nella  preghiera.  Ma  non
possiamo rimanere lì!
L’incontro  con  Dio  nella  preghiera  ci
spinge  nuovamente  a  “scendere  dalla
montagna”  e  ritornare  in  basso,  nella
pianura,  dove  incontriamo  tanti  fratelli
appesantiti da fatiche, malattie, ingiustizie,
ignoranze, povertà materiale e spirituale. 
A  questi  nostri  fratelli  che  sono  in
difficoltà, siamo chiamati a portare i frutti
dell’esperienza che abbiamo fatto con Dio,
condividendo la grazia ricevuta. E questo è
curioso. 
Quando  noi  sentiamo  la  Parola  di  Gesù,
ascoltiamo la Parola di Gesù e l’abbiamo
nel  cuore,  quella  Parola  cresce.  E  sapete
come cresce? Dandola all’altro! La Parola
di  Cristo  in  noi  cresce  quando  noi  la
proclamiamo,  quando  noi  la  diamo  agli
altri! 
E  questa  è  la  vita  cristiana.  E’  una
missione  per  tutta  la  Chiesa,  per  tutti  i
battezzati,  per  tutti  noi:  ascoltare  Gesù e
offrirlo agli altri. 
Rivolgiamoci alla nostra Madre Maria,
e  affidiamoci  alla  sua  guida  per
proseguire  con  fede  e  generosità
questo  itinerario  della  Quaresima,
imparando un po’ di più a “salire” con
la  preghiera  e  ascoltare  Gesù  e  a
“scendere”  con  la  carità  fraterna,
annunciando  Gesù.   (Papa  Francesco

Domenica 16 Marzo 2014 )


